vtt trlal - jeux mondlaux (3 au 5 aout)

C jecteur dont va'bénéficier
le. CREPS: Poitou-Charentes
I’été prochain. La structure de
Vouneuil-sous-Biard accueil-
lera du 3-au 5 aofit les Jeux
mondiaux de la jeunesse de
VTT Trial sur le tout nouveau
bike park créé cette année.

« Cette épreuve constitue les

champmnnats du monde des

"est un sacré. coup de pro- -

titue bien souvent le point de
depart a de nombreuses car-

ternational. Cefatt ma -pre-

miére épretive mondiale et jai
beaucoup .appris lors de celle-

“ci-», confirme le Belge Gilles

AIkerma (deuxneme des cham-

_pionnats du:monde: 2009) -en

-stage’la semaine derniére au

jeunes », mdlque Serge Frois- =

sart, entraineur réputé de la -

discipline’ et référent au
CREPS ' Poitou-Charentes. Au

total, une' centaine::d’athlétes -

.'”‘

_jeux ‘mondiaux pour la jeu-
~nesse 2004 et champion du .

CREPS avec le’ Fran{;als Nico-
las Vuillermot (v&mqueur des

‘monde 2006 par équipe) ¢t le

venus 'd’'une quinzaine de na-.

tions,. essentiellement euro-

péennes, s’affronteront durant
les trois jours d'une compéti-
tion ‘annoncée comme - aussi
spectaculaire que relevée.

Cette épreuve est d’ailleurs

-« C'est la deuxiéme fois que je -

Hollandais' Rick Koekoek, fai-
sant partie du top 3 mondial.

viens ici et ce bike park est vrai-
ment bien congu, poursuit-il. Il
est trés varié et les obstacles
sont bieri disposés pour. les ex-

trés attendue pmsqu ‘elle.cons~..; ploiter au mieux. En plus, le sol
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"':'t'.' de perdre de la force que
etcdcms le vé!o »

Le seul CREPS de France

a posséder son bike park

« Lorsque nous I’avons pense-

nous avions plusieurs objectifs’;~
servir a la fois pour la forma-
tion et le trés haut niveau, ac-
cueillir des pratiquants locaux

et mettre en place des événe- .
. ments; souligne Serge Frois-
~sart, tout heureux de cette

réussite. Ici, on allie a la fois
formation, développement et re-
cherche puisque nous travail-
lons avec le CAIPS (Centre

_ d’Analyse de I'Image et de la

Performance Sportive) et cela
nous a été précieux pour mieux

décrypter.les mouvements pour- .,
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otre sport

donner les bonnes Ieg:ons aux
athlétes: dés leurs débuts dans
Iadlsctpilne » :

“La spécificité du circuit pmte—

vin a d’ailleurs compté dans la
déc1s1on d’attribuer ’organisa-
tmn des Jeux mondiaux pour la
Jeunesse ‘4 la France, huit ans
“aprés que celle-ci ait déja ac-
““cueilli cette compétition inter-
nationale. Mais si elle se tien-

- dra-a Vouneuil-sous-Biard, sur
“le seul CREPS de France 2 dis-
-poser d’un bike park, c’est éga-

lement pour les qualités d’ac-
cueil qu'offre le site. « Tout est
réuni ici pour que ce soit par-
fait, sourit Serge Froissart. Et
puis la France est une nation
forte du VTT trial, c’est une ex-
cellente chose que les meilleurs
athlétes du monde s’affrontent
ici. »,
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